
Un corso pratico e creativo per imparare a realizzare il sapone in casa in
modo naturale, partendo dalle basi e arrivando alla creazione del vostro
sapone personalizzato da portare a casa.
Durante il corso scopriremo insieme:

La teoria: conosceremo la chimica della saponificazione e impareremo
a bilanciare correttamente gli ingredienti, scegliendo oli e componenti
naturali adatti alla cura della pelle.
La sicurezza: impareremo a utilizzare correttamente strumenti e
ingredienti, adottando tutte le precauzioni necessarie per lavorare in
modo sicuro e consapevole.
La pratica: realizzeremo passo dopo passo il nostro sapone artigianale,
utilizzando come base il prezioso olio di oliva.

E poi arriva la parte più divertente: profumare e personalizzare il nostro
sapone con ingredienti naturali! Potremo sperimentare con alloro,
curcuma, lavanda, timo, rosmarino e altre erbe e spezie, scoprendo colori,
profumi e caratteristiche di ciascun ingrediente.
Infine, daremo spazio alla nostra creatività con la decorazione:
utilizzeremo fiori ed elementi botanici essiccati e naturali per rendere ogni
saponetta unica e speciale.
Un’esperienza tra natura, creatività e artigianalità, pensata per imparare
qualcosa di nuovo, divertirsi e portare a casa il frutto del proprio lavoro.

Descrizione corso

SAPONI NATURALI

Docente: Monica Falcetta

Calendario corso: Sabato 7 novembre o 16 gennaio 
Orario: 10.00-12.00
1 incontro
Costo: 40 € (materiali inclusi)
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